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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Nabycie przez studenta wiedzy z zakresu analizy kolorystycznej oraz doboru makijazu i stylizacji W
profesjonalnym gabinecie kosmetologicznym.

2. Nabycie przez studenta praktycznych umiejetnosci w zakresie korygujgcego i artyStycznego makijazu
oraz stylizacji w profesjonalnym gabinecie kosmetologicznym.

Tre$ci programowe.
Wyklady

Wyktady: 15 h prowadzonych jako 15 wyktadéw po 1 h.

1. Wykiad wstepny - szczegoltowa prezentacja zakresu tematycznego przedmiotu, omowienie zasad
zaliczenia przedmiotu; obowigzujqca i dodatkowa literatura,; sprawy organizacyjne

N

Przypomnienie wiedzy dotyczqcej roli i funkcji skéry oraz jej przydatkow, dyskusja na temat funkcji
piekna; uroda a piekno,; podstawowe zasady estetyki; funkcje makijazu
Rys historyczny makijazu i stylizacji - Wizerunek czlowieka na przestrzeni epok cz.1.
Rys historyczny makijazu i stylizacji - wizerunek czlowieka na przestrzeni epok cz.2.
Analiza kolorystyczna; zasady doboru kolorystyki
Analiza typow sylwetek oraz dobor stylizacji

N o gk w

Podstawy makijaZu profesjonalnego; rodzaje kosmetykow kolorowych; akcesoria i przybory;
przygotowanie skory; techniki makijazu (aplikacja podktadu, korektora, pudru, rézu, brgzera); dobor
kolorystyki cieni do powiek

8. Technika swiatlocienia; analiza budowy twarzy; ksztalt twarzy; modelowanie ksztaltu twarzy, nosa,
oczu, brwi, ust

9. Sztuka charakteryzacji na planie filmowym oraz w teatrze

10. Zasady i etapy wykonywania makijazu; makijaz dzienny,; makijaz dzienny wyrazisty
11. Makijaz wieczorowy (na wyjgtkowq okazjg)

12. Metody przeksztalcania makijazu dziennego w wieczorowy

13. Makijaz glamour

14. Zasady stylizacji slubnej

15. Wspotczesni mistrzowie wizazu i stylizacji na swiecie. Nowe trendy w makijazu

Tre$ci programowe:
Zajecia praktyczne

Zajecia praktyczne: 30h prowadzonych jako 15 zajeé po 2 h.

Celem ¢éwiczen jest poszerzenie wiedzy wykladowej i praktycznej, zwiqzanej 7 tematykqg omawiang na
wykladzie.

Tematyka éwiczen

1. Zajecia organizacyjne - omowienie zasad BHP, przedstawienie problematyki zajec praktycznych,
uzgodnienie harmonogramu realizacji zaje¢ (2h)

2. Analiza kolorystyczna, éwiczenia z chustami (2h), UP

3. Dobor ubioru do sylwetki (2h), UP

Zapoznanie sig z roznorodnymi preparatami korygujgcymi defekty oraz upiekszajgcymi; akcesoria do
nanoszenia poszczegolnych preparatéw (2h), UP

e

Cwiczenia z aplikacji podkiadu, korektora, pudru; dobér preparatéw do rodzaju cery (2h), UP
Metody korygowania ksztattu twarzy, nosa, oczu, brwi, ust (2h), UP

Zastosowanie metody swiatlocienia w makijazu (2h), UP

N o O

Metody prowadzenia wywiadu kosmetycznego, funkcje probnego makijazu oraz stylizacji prébnej (2h),
UP

9. Makijaz na kazdg okazje (2h), UP

10. Makijaz monochromatyczny (2h), UP

11. Makijaz i stylizacja na wyjgtkowq okazje - makijazu wieczorowy (2h), UP
12. Makijaz fantazyjny (2h), UP

13. Makijaz slubny, fotograficzny (2h), UP

14. Projektowanie makijazu — face chart (2h), UP

15. Wybrane zadanie praktyczne w ramach zaliczenia przedmiotu (1h), UP

16. Kolokwium sprawdzajgce wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas zajec¢ (1h)




Metody dydaktyczne:

1. Wykitad

Metody podajqce - wyktad informacyjny, metody problemowe - wyktad konwersatoryjny z aktywnym
uczestnictwem studentow w dyskusji nad wybranym tematem, podczas realizacji wyktadow stosowanie

technik multimedialnych;
2. Zajecia praktyczne
«  Cwiczenia praktyczne z mozliwoscig wykorzystania réznorodnych preparatéow i akcesoriow do
makijazu i stylizacji, metody aktywizujqce studentow - dyskusja, metody eksponujgce - pokaz,
film;
3. Praca samodzielna
Wykonywanie samodzielnie makijazy zgodnie z zadang tematykq.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiagnietych efektéow
uczenia sie:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w skiad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzqdkowanej przedmiotowi liczby

\punktow ECTS.

1. Wykiad
Zaliczenie od 60% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium konicowego w formie testu wielokrotnego
wyboru sprawdzajqcego efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy.

2. Zajecia praktyczne
W celu uzyskania oceny pozytywnej z zajeé praktycznych nalezy:

* Uzyskaé akceptacje wykonanych éwiczen znajdujgceych sie w tresciach programowych

* zaliczy¢ koncowe kolokwium w zakresie wiedzy i umiejetnosci nabytych podczas zajeé (60 %
prawidiowych odpowiedzi)

* aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach.

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Sposob obliczenia oceny koncowej (dokiadnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy okreslony
zostal w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokladna obliczana jest w systemie Wirtualnej Uczelni na
podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegdlnych form zajeé uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadnej.

1. Wyktad
« 3,0 (dostateczny) - 60 - 68% uzyskanych punktéw
« 3,5 (dostateczny plus) - 67 - 76% uzyskanych punktow
» 4,0 (dobry) - 77 - 84 % uzyskanych punktow
* 4.5 (dobry plus) - 85 — 92 % uzyskanych punktéow
* 5,0 (bardzo dobry) - 93 — 100% wuzyskanych punktéw

2. Zajecia praktyczne

3,0 (dostateczny) — 60 - 68% uzyskanych punktéw

« 3,5 (dostateczny plus) — 67 - 76% uzyskanych punktéow
4,0 (dobry) — 77 - 84% uzyskanych punktow

4.5 (dobry plus) — 85 - 92% uzyskanych punktow

* 5,0 (bardzo dobry) — 93 - 100% uzyskanych punkzow

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektéw kierunkowych i Metody weryfikacji efektow
formy zajeé uczenia sie
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunkowy
Numer (PEU) efekt uczenia Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si¢ (KEU) i Forma zajgc¢ weryfikacji sprawdzania
uczenia sie (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest stopien (zaliczen) i oceny
gotow do: osiggnigcia




Zna i rozumie 0gdlng znajomosé budowy i K_WG02 Wyktad, Zaliczenie na Test koricowy,
funkcji organizmu cztowieka +++ zajecia oceng kolokwium,
W1 praktyczne dyskusja,
obserwacja na
zajeciach
Zna i rozumie metody oceny stanu zdrowia K_WG03 Wykiad, Zaliczenie na Test koricowy,
oraz objawy wybranych zaburzen i zmian +++ zajecia oceng kolokwium,
W2 chorobowych w zakresie niezbednym dla praktyczne dyskusja,
kosmetologii obserwacja na
zajeciach
Zna i rozumie mechanizm dzialania i skutki K_WK15 Wykiad, Zaliczenie na Test koricowy,
uboczne  zabiegéw  wykomywanych — w +++ zajecia oceng kolokwium,
W3 gabinecie kosmetycznym praktyczne dyskusja,
obserwacja na
zajeciach
Potrafi identyfikowac problemy klienta K_Uwo1 Wyktad, Zaliczenie na Test koricowy,
gabinetu kosmetycznego na podstawie ++ zajecia oceng kolokwium,
Ul rozmowy oraz przeprowadzonych obserwacji i praktyczne dyskusja,
prostych pomiaréw fizykochemicznych i obserwacja na
biologicznych zajeciach
Potrafi planowa¢ i organizowaé prace K_UO15 Wyktad, Zaliczenie na Test koricowy,
indywidualng oraz w zespole +++ zajecia oceng kolokwium,
U2 praktyczne dyskusja,
obserwacja na
zajeciach
Potrafi samodzielnie planowacé i realizowaé K_Uu17 Wyktad, Zaliczenie na Test koricowy,
samodzielne uczenie sie przez cate Zycie ++ zajecia oceng kolokwium,
U3 praktyczne dyskusja,
obserwacja na
zajeciach
Jest gotow do zasiegniecia opinii ekspertow w K_KKO01 Wyktad, Zaliczenie na Test koricowy,
\przypadku trudnosci z samodzielnym ++ zajecia oceng kolokwium,
K1 rozwigzaniem problemu praktyczne dyskusja,
obserwacja na
zajeciach
Jest gotow do Krytycznej oceny posiadanej K_KKO02 Wyktad, Zaliczenie na Test koricowy,
wiedzy i odbieranych tresci ++ zajecia oceng kolokwium,
praktyczne dyskusja,
K2 .
obserwacja na
zajeciach
Jest gotow do okazywania szacunku wobec K_KRO7 Zaliczenie na dyskusja,
K3 klientow gabinetu kosmetycznego i troski o +++ zajecia oceng obserwacja na
ich dobro praktyczne zajeciach
Jest gotow do zachowania si¢ w sposob d .
! . . . . . yskusja,
profesjonalny, przestrzegania zasad etyki zajecia Zaliczenie na b .
K4 zawodowej i poszanowania roznorodnosci K_KRO8 praktyczne oceng ° Ser.waﬁcj ana
++ zajeciach

\poglgdow i kultur oraz wymagania tego od
innych




Literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1. Kozlowska - Kolodziejska K.: 2008. Sztuka wizazu. Podrecznik atrakcyjnej kobiety. Warszawa: \Wydawnictwo Septem
2. Koziowska - Kolodziejska K.: 2011. Akademia makijazu Nr 1: Okazje duze i mate. Warszawa: Wydawnictwo Yo Media

Consultig

3. Kolodziejczak A.: 2021. Kosmetologia tom 1. Warszawa: Wydawnictwo PZWL
4. Uzarowicz W.:2012. Sztuka makijazu profesjonalnego. Warszawa: Wydawnictwo Uzarowicz Art Visage

Literatura uzupelniajaca

1. Eldrige L.: 2017. Face Paint. Historia makijazu. Krakéw: Wydawnictwo Znak Horyzont
2. Brown B.: 2011. Perfekcyjny makijaz. £6dz.: Wydawnictwo Galaktyka
3. Kozak B.:2012. Sztuka urody — kolor. Warszawa: Wydawnictwo Sarmakoz

Inne pomoce naukowe

Rzutnik multimedialny, zdjecia, filmy, czasopisma na temat najnowszych trendéw w wizazystce i stylizacji (np. czasopismo MAKE

UP TRENDY)

Naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia zakladanych efektow uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywnosé Praca wlasna
Inne godz. Lo .
studenta: zajecia Zajecia
Kontaktowe ol K
(IGK) bez nauczyciela dydaktyczne
(ZBN)
Udzial w wykladzie 15h
Udzial w zajeciach praktycznych - - 30 h
Udzial w konsultacjach 5h - -
Przygotowanie si¢ do wykladow/zaje¢ praktycznych _ 25 h )
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
5h/ 25 h/ 45h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
0,2 ECTS 1,0 ECTS 1,8 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia si¢ dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.
Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegdlnymi potrzebami: w tym z niepelnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostgpnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




